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Dzikir merupakan salah satu metode tazkiyatun nafs yang memiliki peran 

penting dalam pendidikan spiritual santri. Di Ma’had Al-Mubarokah MTs N 1 

Lamongan, dzikir tidak hanya dipraktikkan sebagai ibadah ritual, tetapi juga 

sebagai sarana pembentukan keadaban santri di tengah tantangan moral era 

modern.  

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan konsep penerapan dzikir 

sebagai metode pendidikan spiritual, menguraikan bentuk aktualisasinya dalam 

kehidupan sehari-hari santri, serta menganalisis implikasinya terhadap 

pembentukan keadaban santri berdasarkan teori religiusitas Glock dan Stark.  

Metode penelitian yang digunakan adalah kualitatif dengan pendekatan 

studi kasus, pengumpulan data melalui observasi, wawancara mendalam, dan 

dokumentasi, serta analisis data dengan teknik kondensasi, penyajian, dan 

penarikan kesimpulan.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa aktualisasi dzikir di Ma’had Al-

Mubarokah dilaksanakan melalui kegiatan rutin seperti dzikir berjamaah, wirid 

harian, dan pembiasaan nilai-nilai akhlak, yang berdampak positif pada 

pembentukan sikap disiplin, sopan santun, tanggung jawab, dan kepatuhan santri 

terhadap aturan. Penelitian ini menyarankan agar pengasuh dan guru terus 

mengembangkan inovasi dalam pembinaan dzikir, memperkuat keteladanan, serta 

mengintegrasikan nilai-nilai dzikir ke dalam seluruh aktivitas pendidikan, 

sehingga dapat memperkokoh keadaban santri secara berkelanjutan. 

 


