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Penelitian ini membahas analisis sosiologi sastra dalam novel 172 Days
karya Nadzira Shafa dengan tujuan mengungkapkan nilai-nilai sosial yang
terkandung di dalamnya. Kajian sosiologi sastra memandang karya sastra tidak
hanya sebagai bentuk imajinasi pengarang, melainkan juga sebagai representasi
realitas sosial yang hidup dalam masyarakat. Novel 172 Days dipilih karena sarat
dengan pesan moral, religius, dan nilai kehidupan yang relevan dengan pengalaman
sosial pembaca. Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kualitatif dengan
teknik baca dan catat untuk menemukan data yang berhubungan dengan nilai sosial

dalam novel.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa novel 172 Days memuat lima nilai sosial
utama, yaitu nilai agama, nilai tolong-menolong, nilai saling memaafkan, nilai kasih
sayang, dan nilai tanggung jawab. Kelima nilai tersebut tercermin melalui dialog, sikap,
serta interaksi tokoh dalam menghadapi dinamika kehidupan rumah tangga dan
masyarakat. Kehadiran nilai-nilai tersebut menjadikan novel ini tidak hanya sebagai
hiburan, tetapi juga sebagai sarana edukasi moral yang mampu memberikan inspirasi dan

pembelajaran karakter bagi pembaca.
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